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HGO CLUBORGAN Nr. 108 
 
 
 
Liebe HGO-Family 
 
Neue Saison, neue Herausforderung und neue Mitglieder. Ab Seite 13 erfahrt Ihr alles 
(oder fast) über einzelne neue Vereins- bzw. Mannschaftsmitglieder. Die 2. Mannschaft 
kommt etwas kürzer, da sie keinen neuen Kader hat (keine Panik, das Team von Mosi 
geht wohl nicht vergessen…). 
 
Wenn Ihr vorliegende Ausgabe in den Händen habt, haben bereits einige Spiele 
stattgefunden. Ich hoffe, die Resultate entsprechen den Erwartungen und die 
Motivation ist stets auf höchstem Niveau. 
 
Der Samichlous ist zwar noch weit weg, jedoch möchte ich Euch bereits an unseren 
traditionellen X-mas Games-Anlass erinnern. Letztes Jahr konnte dieser leider nicht 
stattfinden, hoffentlich machen dieses Jahr die Rentiere in der Eisengasse einen 
Zwischenhalt. Weitere Informationen findet Ihr auf der Seite 22. 
 
Das wäre von meiner Seite. Ich wünsche Euch allen eine spannende Lektüre und einen 
angenehmen Spätsommer. 
 
 
 

 
 
 
Chrigä 
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Impressum 
 
HGO Cluborgan 
 
Das Vereinsorgan der Handballgruppen Ostermundigen Ittigen Bolligen (HGO). 
An dieser Ausgabe haben mitgearbeitet: 
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Erscheinungsweise:  4 x jährlich 
Redaktionsschluss: siehe Rubrik «Wichtige Termine» (Seite 31) 
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Aus dem Vorstand 
 

 
 

Jahresbericht des Präsidenten 
im Geschäftsjahr 2017/2018 
 
Die Story welcher ich vor ziemlich genau einem Jahr an dieser Stelle erzählte, darf ich 
heute erneut aufnehmen und weitererzählen. 
 
Die Juniorenförderungs-Aktivitäten welche im Januar 17, am Fusse des Matterhorn’s 
begannen, wurden im letzten Geschäftsjahr weiterentwickelt. Das Projekteam konnte 
mit zwei kompetenten Streethandballern erweitert werden, so dass wir neben einer 
Schulsport Klasse im Schulhaus Altikofen in Worblaufen nun auch im 
Oberstufenschulhaus Vechigen eine Klasse in Handball unterrichten. Klar ist eine 
Schulsport Klasse noch relativ unverbindlich, somit ist das angestrebte Ziel für das 
nächste Geschäftsjahr, dass ein HGO U13 Team in Leben gerufen werden kann.  
Im Namen des Vorstands einen besonderen Dank an das tolle Juniorenförderung’s 
Team, welches uns die Zukunft der HGO sichert. 
 
Was in der Saison 16/17 mit einem einzigen Tor verfehlt wurde, schaffte das Herren 1 
in der letzten Saison mit einem Punkt Vorsprung auf den 3 platzierten SG Visp-
Visperterminen. 
 
Die erreichten Aufstiegsspiele lösten mannschaftsintern einige Diskussionen aus. Was 
machen wir, wenn wir aufsteigen, wer möchte eventuell nächstes Jahr 2. Liga spielen, 
die langen Fahrtwege an die überregionalen Spiele etc. 
 
Nach den beiden ersten Aufstiegsspielen gegen HSG Lenzburg und TV Muri 2 wurde 
diesen Diskussionen relativ schnell der Nährboden entzogen. Die zwei Team’s zeigten 
klar und deutlich, woher der Wind weht und liess keinen Zweifel über allfällige HGO 
Höhenflüge offen. Schonungslos wurden die eigenen Grenzen aufgezeigt, sicher nicht 
zuletzt, weil im Gegensatz zu den Gegnern, welche meist eine dicht besetzte 
Auswechselbank aufwiesen, die eigene Bank einzig mit dem Trainer besetzt war.  
Mit einem Sieg im dritten Aufstiegsspiel gegen den TV Pratteln beendeten das Herren 1 
am 4. Mai eine lange Saison, welche allen Beteiligten mehrheitlich Spass machte. 
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Für effektive Höhenflüge sorgten die zweiten Herren. Was sich auch bereits in der 
Vorsaison abzeichnete wurde Realität. Mit nur einer Niederlage und einem 
Unentschieden erreichten sie locker die Aufstiegsspiele. Eventuell etwas zu locker, in 
den ersten zwei Aufstiegsspielen gegen TV Uznach und ZV Muttenz wurden sie ein 
erstes Mal richtig gefordert. Schlussendlich reichte souverän für den ersehnten 
Aufstieg. 
 

 
 

„Härzlächi gratulation a Mosi u sini Jungs, mir si stouz uf öich Giälä“ 
 
 
Mit drei Siegen und einem Unentschieden schlossen die Damen die vergangene Saison 
ab. Die sieben Punkten weisen eine 75 prozentige Punkte Steigerung zur Vorsaison auf. 
Auch wenn dies für die Aufstiegsspiele noch nicht reicht, ist in der Spielweise eine 
deutliche Steigerung zu sehen. Nun hoffen wir auf eine gewisse Konstanz im Kader, um 
in naher Zukunft auch von Höhenflügen unsere Damen zu berichten. 
 
Sportlich gesehen dürfen wir auf eine sensationelle Saison zurückblicken, herzlichen 
Dank an dieser Stelle auch mal an die Trainer Kai, Elmi und Mosi für ihren 
wöchentlichen Einsatz im Dienste der aktiven Teams. 
 
Etwas getrübter sah die Eventsaison aus. Die Saison konnte zwar wie geplant am 
21.Oktober 2017 mit dem „Spaghettiplousch“ am erst Heimspieltag eröffnet werden. 
Die eingespielte Küchencrew begann bereits am Mittag mit den Vorbereitungen und 
zauberte einmal mehr das traditionelle Saisonstart Menu auf die Tische in der kleinen 
Halle im Rain. 
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Die X’mas Games und der Bantiger Cup, musste leider aufgrund fehlender 
Organisation‘s Ressourcen einmal mehr abgesagt werden. Um solche Absagen 
zukünftig zu vermeiden, werden wir die Aufgaben auf mehrere Schultern verteilen.  
 
Weitere Details dazu später! 
 
Das Sommerfest am 22. Juni in der Waldhütte Rütiwäldli, war geprägt von Hühnern 
und Adlern. 
 
Die Doppeladler der Fussballschweizer drückten den Anwesenden HGOler so stark aufs 
Gemüt, das trotz eines 2:1 Sieges der Schweizer, sich keiner so richtig freuen konnte. 
Relativ schnell wurde es emotional und der Diskussionsstoff richtig angeheizt.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Erst die „guetä Güggeli“ mit den legendären Bratkartoffeln von Naschib resp. das 
DessertBuffet der Damen, hoben die Stimmung wieder in die Höhe. Am Ende war es 
dann doch wieder ein gemütlicher Sommerabend unter Freunden. 
 
Die Helfer Eventsaison erlebte eine durchzogene Beteiligung der Mitglieder. Während 
sich am HGO Verkaufsstand des Ittiger Märits, am GP von Bern und an der Braderie 
Biel einige wenige Mitglieder beteiligten, wollte am Schwingfest in Habstetten kein 
einziger HGOler mit anpacken.   
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Nochmals zur Repetition, die Helfer Events sind dazu da, dass die Mitglieder eine 
Möglichkeit haben ihren Sponsoring Beitrag abzuarbeiten. 
 
Dies ist in der vergangenen Saison nur einem einzigen gelungen. Marc Portmann 
absolvierte mehrere Einsätze und wird somit eine Teilrückvergütung seines Sponsoring 
Beitrag von unserem Kassier erhalten. Neben der finanziellen Entschädigung machte es 
wirklich auch immer Spass. „Schüsch fraget dr Mäsä“ 
 
Als positiven Punkt des vergangenen Jahres erachte ich auch noch die Entwicklung 
unseres Cluborgan’s. Mit viel Engagement hat „Chrige“ die letzten vier Ausgaben 
geprägt. Ein grosses Merci für die Geduld für unpünktliche Berichte, auch von meiner 
Seite. Ein Versprechen kann ich dir heute hier noch geben, in Zukunft bekommst du 
auch vom Herren 1 einen Bericht. Vom Teammanager wurde eine saftige Geldstrafe auf 
dieses Versäumnis gesetzt. 
 
Ich bedanke mich bei allen Mitgliedern, welche im letzten Jahr etwas zum Clubleben 
beigetragen haben und freue mich auf das was kommt. 
 
Urs Nyffenegger 
Präsident HGO 
 
 
 
PS von der Redaktorin: der Vorstand begrüsst sein neues Mitglied, Dino Hadorn: 
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 gemütliches Beisammensein bei Speis und Trank ach dem Motto: 
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Der HGO-Putzkönig 
 
Und hier die lang ersehnte Lösung… 
 

 
 
Danke für die Vorschläge. Märçu Jakob hat es erraten. Rahel Wäspi war nah daran… 
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Steckbriefe 
 
Damen 
 

 
 
 
Name, Vorname Bächler, Tina 

Nickname Bibe 

Körper- und Schuhgrösse 170 / 37 

Position Döt, wo öppert grad a pouse brucht 

Handball-Werdegang 1982-1991 SIK (Dänemark) 

ab 06.2018 HGO 

Meinen Charakter mit 3 Worten 

beschreiben 

Meistens lächeln, stur und hilfsbereit 

Gelernter Beruf Eidg, dipl. Hoteliere HF 

Gewünschter Beruf Wollte mal Buchhalter sein, dann 

Stewardesse 

Lieblingshandballmannschaft (nebst 

HGO) 

DK Nationalmannschaft 

Lieblingsessen Pizza 

Lieblingsgetränk Rotwein 

Meine Stärken (wenn überhaupt) Organisieren 

Meine Schwächen (wenn überhaupt) Kann echt ungeduldig sein 

Ein absolutes Fashion No go Socken und Sandalen 

Lieblingsurlaubsziel USA 

Darf in meinem Reisekoffer nicht fehlen Pass & Kreditkarte 
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Traumauto Ehm, ein Auto muss mich von A nach B 

bringen können.  

Halbleer oder Halbvoll Halbleer 

Senf oder Ketchup Mayo 

Katz oder Hund Hund 

Lieblingsmotto Eine Frau kann mit 19 entzückend, mit 29 

hinreißend sein, aber erst mit 39 ist sie 

absolut unwiderstehlich. Und älter als 39 

wird keine Frau, die einmal unwiderstehlich 

war!" Coco Chanel 

Letzte Person, mit der Du telefonierst 

hast 

Meine Tochter 

Was machst Du überhaupt nicht gerne? Bett anziehen 

Die peinlichste CD, die Du hast Calimeros (wurde mir geschenkt!) 

Wie kann man Dich am besten 

beeindrucken? 

Mit Ehrlichkeit, nichts verschönern 

Wie fandest Du diese Umfrage? Humorvoll 
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Name, Vorname Szidat, Marina 

Nickname Marä (lieber Mare geschrieben) 

Körper- und Schuhgrösse 158 cm, 38 oder 39 

Position Hauptsächlich Flügel li, neu jetzt auch 

Vorne Vor, bin aber offen für fast alle 

Positionen 

Handball-Werdegang Keine Ziele. Es ist ein Hobby, in dem ich 

mich übe besser zu werden. 

Meinen Charakter mit 3 Worten 

beschreiben 

Motivierend, empathisch und eine Prise 

Durchgeknallt ;) 

Gelernter Beruf FaGe in Ausbildung, 3. Lehrjahr 

Gewünschter Beruf Selbständig werden im Bereich Psychiatrie 

Lieblingshandballmannschaft (nebst 

HGO) 

Keine 

Lieblingsessen Kein bestimmtes 

Lieblingsgetränk Wasser und zur Abwechslung mal: Capri-

Sun, Volvic Exotik Mango, exotische 

Cocktails, Bier 

Meine Stärken (wenn überhaupt) Gestalterisch, Teamfähig, Sportlich 

Meine Schwächen (wenn überhaupt) Politik, Finanzen, Fachwörter sind eine 

Fremdsprache für mich 
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Ein absolutes Fashion No go Männer in Leggins 

Lieblingsurlaubsziel Israel 

Darf in meinem Reisekoffer nicht fehlen Bodylotion, Ladekabel 

Traumauto Favorit Marken: Honda oder Hyundai 

Halbleer oder Halbvoll Hoffentlich Halbvoll 

Senf oder Ketchup Senf 

Katz oder Hund Katzen, Hunde sind aber auch tolle Tiere! 

Lieblingsmotto Du bist, was du denkst! 

Letzte Person, mit der Du telefonierst 

hast 

Mit meinem Freund 

Was machst Du überhaupt nicht gerne? Aufstehen für die Arbeit 

Die peinlichste CD, die Du hast Kinder CD - Die Lollipops (super rtl) 

Wie kann man Dich am besten 

beeindrucken? 

Mit einem radikalen kingdomcultur 

Lifestyle. 

Wie fandest Du diese Umfrage? Gute Idee, um Clubmitglieder besser 

kennen zu lernen. 
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Name, Vorname Löffel Michelle 

Nickname Misch 

Körper- und Schuhgrösse 1.74 m und 39 

Position Überall 

Handball-Werdegang Hat gerade erst begonnen 

Meinen Charakter mit 3 Worten 

beschreiben 

lieb, impulsiv und ehrlich 

Gelernter Beruf Kauffrau EFZ 

Gewünschter Beruf  

Lieblingshandballmannschaft (nebst 

HGO) 

 

Lieblingsessen Fondue Chinoise 

Lieblingsgetränk Cola Light 

Meine Stärken (wenn überhaupt) Organisieren 

Meine Schwächen (wenn überhaupt) ungeduldig 

Ein absolutes Fashion No go Sandalen mit Socken 

Lieblingsurlaubsziel Italien 

Darf in meinem Reisekoffer nicht fehlen Fotoapparat  

Traumauto  

Halbleer oder Halbvoll Halbleer 

Senf oder Ketchup Ketchup 

Katz oder Hund Nichts von beidem 
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Lieblingsmotto Just do it 

Letzte Person, mit der Du telefonierst 

hast 

Grandemaman 

Was machst Du überhaupt nicht gerne? Kochen  

Die peinlichste CD, die Du hast Bin aus dieser Generation, welche keine 

CD’s mehr kauft   

Wie kann man Dich am besten 

beeindrucken? 

Wenn man gut kochen kann 

Wie fandest Du diese Umfrage? Gut   
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Herren1 
 

 

 
 
 
Name, Vorname Kaiser, Tobias 

Nickname Tobi 

Körper- und Schuhgrösse 1.99m, 47 

Position Rückraum (leider auch rechts…) 

Handball-Werdegang Langer steiniger Weg unter anderem über 

die 3. deutsche Bundesliga, bis ich endlich 

beim HGO angekommen bin 

Meinen Charakter mit 3 Worten 

beschreiben 

Hart Aber Fair 

Gelernter Beruf Studium in International Business 

Management, jetzt Business Analyst und 

Projektleiter 

Gewünschter Beruf Privatier ;-) 

Lieblingshandballmannschaft (nebst 

HGO) 

Rhein Neckar Löwen 

Lieblingsessen Rinderfilet 

Lieblingsgetränk Gin Tonic 

Meine Stärken (wenn überhaupt) Ehrgeiz, Durchsetzungsvermögen 

Meine Schwächen (wenn überhaupt) Ich verstehe die Frage nicht ;-) 
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Ein absolutes Fashion No go Hose in den Socken 

Lieblingsurlaubsziel Patagonien 

Darf in meinem Reisekoffer nicht fehlen Kopfhörer 

Traumauto McLaren 720S 

Halbleer oder Halbvoll Das Glas ist doppelt so gross wie es sein 

müsste. 

Senf oder Ketchup Ketchup 

Katz oder Hund Katze 

Lieblingsmotto Nothing worth having comes easy. 

Letzte Person, mit der Du telefonierst 

hast 

muss einer aus einem Versicherungs-

Callcenter gewesen sein, der mir erklärt 

hat, dass ich zu viel bezahle… 

Was machst Du überhaupt nicht gerne? Putzen 

Die peinlichste CD, die Du hast Techno Parade 1996 

Wie kann man Dich am besten 

beeindrucken? 

Das ist verdammt schwer – es muss aber 

auf jeden Fall eine unvorhersehbare 

Überraschung sein! 

Wie fandest Du diese Umfrage? Ich konnte mich durch einige Fragen selbst 

reflektieren und suche nun umgehend 

einen Psychologen auf. 
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Save the date… 
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Aus den Teams 
 
Damen  
 
 
Auch die Damen haben ihre Saison mittlerweile beginnen können; zwei Spiele liegen 
nun hinter uns. Das erste Spiel gegen den jungen Kader der Köniz CATS 2 verlief zu 
Beginn gut – das Match fand in unserer Trainingshalle statt, die wir deutlich besser 
kennen als die Matchhalle im Rain - endete aber nicht so, wie geplant (Endstand 12 – 
20 für die jungen, ehrgeizigen Damen aus Köniz). Und dennoch: Wir wischten uns den 
Mund ab und richteten unsere Krönchen, um mit einer positiven Einstellung unserem 
zweiten Match der Saison entgegenzublicken. 
 
Dieses Match war für viele emotional aufreibend, da der Trainer von Handball Emme 
unser ehemaliger Co-Trainer war und wir in ihrem Team ebenfalls bekannte Gesichter 
auszumachen wussten. Zudem war unser Kader relativ klein (sieben zu Beginn, acht 
knapp vor Ende der ersten Halbzeit), was uns jedoch nicht von unserem Ziel abbringen 
konnte; wir wollten gewinnen, und wenn wir danach alle völlig erschöpft sein würden. 
In anderen Worten: Wir waren (wie Kai es ausdrückte) heiss auf das Spiel! Mit dieser 
Moral gingen wir aufs Feld und zeigten den vielen Zuschauern und unseren 
Gegnerinnen, dass man uns auf keinen Fall unterschätzen sollte. Mit einfachen 
Spielzügen und einem tollen Zusammenspiel gewannen wir dieses Match auch 
mit 23 – 19. Dieser Sieg tat dem ganzen Team gut, weil wir in letzter Zeit doch von 
Schicksalsschlägen und Langzeitverletzungen ganz schön gebeutelt waren. 
 
Deshalb an dieser Stelle: allen Betroffenen gute Genesung und viel Energie auf dem 
Weg dazu! 
 
Im Namen des Damenteams 
Larissa 
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Herren1 
 
 
Fazit nach 3 Runden: Ein durchzogener Saisonstart mit 
2 Siegen, und einer unnötigen Niederlage in Fribourg. Wollen 
wir uns an der Tabellenspitze behaupten, bedarf es dringend 
einer besseren Trainings- und Matchpräsenz! 
 
39:25 Startsieg gegen Espace Handball 
Das "Eis" ist am 01. September mit dem Spiel gegen Espace in die neue Saison 
gestartet. Im Heimspiel im Rain dominierten wir den langjährigen Rivalen aus 
Biglen/Grosshöchstetten und gewannen schliesslich das Auftaktspiel souverän mit 
39:25 Toren. Positiv am Spiel war sicher, dass alle HGO-Akteure sich in die 
Torschützenliste eintragen konnten. Ein gelungener Start in die neue Saision! 
 
 
26:22 Niederlage im ersten Auswärtsspiel 
Die wenigsten von uns hat es in Ihrer Handballkarriere zu einem Spiel nach Fribourg 
verschlagen, geschweige denn an einem schönen Herbst-Sonntag. Mit einem minimalen 
Kader von 9 Mann angereist, verlief das Spiel von Beginn weg harzig. Der technisch 
limitierte Gegner konnte nie richtig distanziert werden, weil wir zu viele Fehlschüsse 
verzeichneten. Als dann nach der Pause noch ihr Shooter aufdrehte und unseren drei 
(!!) Rückraumspielern allmählich die Luft ausging, kehrte das Spiel kurz vor Schluss. 
Wir konnten nicht mehr reagieren und verloren verdient mit 4 Toren. Fazit aus dieser 
Partie war klar: Auf die leichte Schulter nehmen darf man keinen Gegner, mit nur 3 
Rückraumspielern anzutreten ist zu wenig; wollen wir mitspielen, muss jeder seine 
persönliche Agenda auch mal dem Team unterordnen. 
 
 
26:25 Knapper Sieg im zweiten Heimspiel gegen Visp 
Von 14 Spielen gegen Visp haben wir 11 gewonnen und 3 verloren; mit einem overall-
Torverhältnis von 412:338 Toren sprich 29.4 vs. 24.1 Toren pro Spiel sind wir auf dem 
Papier oder besser gesagt gemäss Statistik auf der neuen Handball-Schweiz-Homepage 
der klare Favorit für dieses Spiel. Aber wie sagt der Volksmund: "Hochrechnungen 
sagen die Zukunft voraus, sofern alles beim alten bleibt." Neue Saison - neue Spieler - 
neues Team, also sind alle Statistiken für die Katz ! Das Spiel war der beste Beweis 
dafür – Visp ist mit einer jungen Mannschaft angetreten und die Walliser sind 
bekanntlich sehr kampfstark und geben nie auf. Dank einem konzentrierten Start 
konnten wir die Walliser Anfangs etwas distanzieren und das Spiel kontrollieren. Je 
länger das Spiel dauerte, schlichen sich Fehler ein und wir kassierten einige unnötige 
und durchaus diskutable Strafen vom nicht immer souverän agierenden Schiri. So kam 
es dann auch, dass unser neuer Shooter Tobi nach der dritten 2 Minuten-Strafe 
vorzeitig auf die Tribüne geschickt wurde. Nun mussten alle anderen "ad seck", wir 
kämpften bis am Schluss und brachten den Ein-Tore-Vorsprung über die Zeit. Ein 
glücklicher Sieg in einer attraktiven Partie! 
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Die Heimspiele bis Weihnachten 
20. Oktober 14:00h Rain Ittigen gg. HGO 2  
10. November 16:00h Rain Ittigen gg. HBC Neuchâtel 
24. November 16:00h Rain Ittigen gg. TV Länggasse 3 
01. Dezember  16:00h Rain Ittigen gg. Vevey Espoir  
 
 

 
(Stand 15. Oktober 2018) 
 
 
Stöffu 
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Herren2 
 
 
Vorrunde 2018 
 
Die erste Saison als 3. Liga Team, wir haben lange auf diese Chance gewartet, bei den 
besseren Teams zu spielen. Leider fehlen uns einige wichtige Spieler, die entweder 
verletzt sind, im Militär, weggezogen oder ein Austauschs Jahr machen. Im Training 
könnten wir also mehr Leute gebrauchen. Wir schrieben auf Facebook mehrmals, dass 
wir noch Verstärkung brauchen und besonders einen zweiten zuverlässigen Torwart. 
Das war leider ein Flop, wir konnten noch keinen rekrutieren. 
 
Unser erstes Spiel war ein Cupspiel gegen ein U19 Team. Unsere Gedanken waren 
gemischt. Entweder sind sie ein Elite Team und versohlen uns den hintern oder sie sind 
nur ein junges Team. Zum Glück war es letzteres. Dennoch gewannen wir nur sehr 
knapp. Wir waren nicht gewohnt gegen schmächtige Gegner zu spielen und bekamen 
sehr viele 2-Minuten. Es kam sogar dazu, dass wir für eine halbe Minute nur zu dritt auf 
dem Feld standen. Einer der Gegner machte 10 Minuten lang Tor um Tor. Wir konnten 
ihn nicht aufhalten, dass Beste daran war, er machte keine Täuschung, sondern schoss 
einfach geradeaus immer in denselben Ecken. Den wollten wir fast für den HGO 
rekrutieren. 
 
Dann kam es endlich soweit, unser erstes 3.Liga Spiel. Wir spielten gegen TV 
Steffisburg 3 im Rain. In der ersten Halbzeit konnten wir noch nicht viel erreichen.  
Unsere Deckung war gut, aber Vorne konnten wir die Tore nicht machen. Nach der 
Halbzeit konnten wir ein 11:11 erzwingen. Die zweite Halbzeit starteten wir 
phänomenal. In der ersten Hälfte liessen wir kein Tor rein und konnten uns so einen 
guten Vorsprung anschaffen den wir bis zum Schluss hielten. Am Ende hatten wir 
unsere ersten zwei Punkte im Sack und freuten uns ausserordentlich.  
 
Unser zweites Spiel war gegen TV Länggasse Bern 3. Als ich hörte, dass unser alter 
Torwart und mein früher Schulkamerade Grebi neu dort spielt, konnte ich vor Vorfreude 
kaum auf das Spiel warten. Leider musste ich Vorort feststellen, dass er an diesem Tag 
nicht gegen uns antritt, so senkte sich meine persönliche Motivation zum Spiel. Die 
erste Halbzeit verlief ganz gut. In den ersten Minuten machten sie kein Tor und wir 
konnten uns einen ordentlichen Vorsprung verschaffen. Als unsere Gegner dann aber 
warm wurden führten wir nach der Halbzeit nur noch 13:12. Die zweite Halbzeit verlief 
ähnlich, leider aber nicht zu unseren Gunsten. Wir waren bis knapp vor Schluss gleich 
auf, aber am Ende konnten sie noch einige Tore erzielen und wir verloren 20:22. 
 
Im Match gegen Visp waren wir etwas unterbesetzt. Es waren genau drei Rückraum-
spieler anwesend. Dadurch war das Spiel schon fast entschieden, dennoch kämpfte 
unser Team und ging motiviert an den Match. In der ersten Halbzeit mit 20:14 konnte 
sich Visp einen grossen Vorsprung verschaffen, den sie bis zum Ende mit 32:25 hielten.  
 
Auch wenn uns einige Spiele nicht gelangen blicken wir motiviert nach vorne, denn wir 
wissen wir können mit den anderen Teams mithalten. Wir freuen uns auf die nächsten 
Matche. 3 2 1 Stabil! 
 
Christof  
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Sponsoren HGO 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

CLUBORGAN: 

Assurisk, Untere Zollgasse 28, 3072 Ostermundigen 

Apotheke Moser, Bernstrasse 33, 3072 Ostermundigen 

Sohlerei Aeschlimann, Ringstr. 12, 3072 Ostermundigen 

Friedrich Sport, Waldheimstrasse 8, 3072 Ostermundigen 

Garaio AG, Laupenstrasse 45, 3001 Bern 

Hager Küchen, Bahnhofstrasse 8, 3076 Worb 

Restaurant Bella Vita, Bolligenstrasse 52, 3006 Bern 

raumteiler gmbh, Bahnhofstrasse 25, 3629 Kiesen 

Raiffeisenbank Worblen-Emmental, Talweg 2, 3063 Ittigen 

 

 
 

BANDENWERBUNG: 

Raiffeisenbank Worblen-Emmental, Talweg 2, 3063 Ittigen 

Muff + Schmutz AG, Bolligenstr. 107, 3065 Bolligen 

 

 

 

DRESSWERBUNG: 

AXA Hauptagentur F. Faricelli, Könizstr. 295, 3098 Köniz 

Raiffeisenbank Worblen-Emmental, Talweg 2, 3063 Ittigen 

Gigaset Schweiz GmbH, 4500 Solothurn 

Restaurant Bella Vita, Bolligenstrasse 52, 3006 Bern 

Podologie im Bälliz GmbH, Bälliz 47-49, 3600 Thun 

Werner Rolli AG, Weissensteinstr. 74, 3007 Bern 

Friedrich Sport, Waldheimstr. 8, 3072 Ostermundigen 
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Wichtige Termine 
 
 
HGO-Events / Helfer-Events 
 
Wann Was/Wo 
6. Dezember 2018 X-mas Games 
10.-11. Mai 2019 GP von Bern 
28.-30. Juni 2019 Braderie Biel 
7. September 2019 Verkaufsstand Ittiger Märit 
Datum noch offen HGO Sommerfest 
Datum noch offen Bantiger Cup 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Redaktionsschlüsse beim Cluborgan 
 
Für das Cluborgan gelten folgende Redaktionsschlüsse: 
 

Cluborgan Redaktionsschluss 
109 15. Januar 2019 
110 15. April 2019 
111 15. Juli 2019 
112 15. Oktober 2019 

 
Es müssen alle Berichte, Fotos, Witze usw. bis spätestens den angegebenen Daten bei 
der Redakteurin eingetroffen sein. Ansonsten können die Beiträge nicht mehr 
berücksichtigt werden. Danke für Euer aktives Mitmachen. 
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Who is who im HGO? 
 
 

 
 
 
 
 
Vereinsadresse HGO, Postfach 1214, 3072 Ostermundigen 

 hgo@hgo.ch   www.hgo.ch 

 
 
 

 

Vorstand 

Präsident Urs Nyffenegger, Wiesenstrasse 49, 3014 Bern 

 nyffeneggerurs@bluewin.ch M 079 793 55 62 

Vize-Präsident 
Marketing-Leiter 

Peter Röthenmund, Impasse des Cerisiers 49, 
1585 Bellerive 

 roethenmund@ihost.ch M 079 442 28 01 

Kassier Matthias Kunz, Papiermühlestrasse 151, 
3063 Ittigen 

 tisukunz@bluewin.ch M 079 378 98 34 

Technische Leiterin Franziska Leuenberger–Flückiger, Sonnenrain 48, 
3065 Bolligen 

 ziska31@gmx.ch M 079 358 84 83 

Administrative 
Leiterin 

Rahel Wäspi-Grünig, Waldeckstrasse 9, 
3315 Bätterkinden 

 rahel.waespi@hotmail.com M 078 775 21 37 

Beisitzer Dino Marc Hadorn, Bergackerweg 13, 3066 Stettlen 

 dino.hadorn@bluewin.ch M 079 694 38 50 
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Teamverantwortliche 
Trainer Herren 1 Jürg Elmer, Vorderdorfstrasse 8, 3114 Wichtrach 
 juerg.elmer@bluewin.ch M 079 905 53 52 

Trainer Herren 2 Stefan Moser, Mattenweg 9, 3084 Wabern 

 mosi1@gmx.ch M 079 417 53 34 

Trainer Damen Kai Mehnert, Fischrain 60, 3063 Ittigen 

 k.mehnert@gmx.net M 078 948 57 67 

Junioren Christoph Schaffer, Bollhölzliweg 22, 3067 Boll 

 christoph.schaffer@bluewin.ch M 079 232 31 64 

Senioren Henri Buta, Büschiackerstrasse 51, 3098 Schliern 

 henri.buta@3wconsulting.ch M 076 392 60 41 
 
 
 
 
Funktionäre 
Schiedsrichter- 
inspizient 

Bernhard Handschin, Moosweg 26a, 
3072 Ostermundigen 

 be.handschin@bluewin.ch P 031 931 10 09 

Schiedsrichter Stefan Kurth, Niesenweg 6d, 3422 Kirchberg 

 stefanscb@bluewin.ch M 079 710 22 73 

Rechnungsrevisoren Reto Kissling, Lochstiegweg 72, 
3053 Münchenbuchsee 

 reto kissling@bluewin.ch M 079 308 87 50 

 Mike Brodbeck, Von-Gunten-Strasse 8, 3006 Bern 

 mbrodbeck@polyconsult.ch M 078 659 76 19 

HGO-«Beizli» Wirt Thomas Joss, Beethovenstrasse 18, 3073 Gümligen 

 thomas.joss@bluewin.ch M 079 218 33 87 

Materialverwalter Stefan Moser, Mattenweg 9, 3084 Wabern 

 mosi1@gmx.ch M 079 417 53 34 
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Funktionäre 
Spielplan- Dino Marc Hadorn, Bergackerweg 13, 3066 Stettlen 

verantwortlicher dino.hadorn@bluewin.ch M 079 694 38 50 

Hallendienstplaner Sven Klädtke, Kilchmattweg 4, 3053 Münchenbuchsee 

 sven.klaedtke@hotmail.com M 079 725 10 07 

Webmaster Bruno Streit, Alpenstrasse 6c, 3072 Ostermundigen 

 bst-support@sunrise.ch M 079 769 30 80 

Cluborganredaktorin Christine Etienne, Lutertalstrasse 31/17, 3065 Bolligen 

 christine.etienne@snf.ch M 078 810 90 77 

J&S Coach Marcel Jakob, Scheibenstrasse 17a, 3014 Bern 

 marcel.jakob@gmx.ch M 079 701 26 44 

Leiter Eventteam Christoph Schaffer, Bollhölzliweg 22, 3067 Boll 

 christoph.schaffer@bluewin.ch M 079 232 31 64 
 
 
 

 
Adressänderungen bitte an die HGO-Vereinsadresse senden 

(hgo@hgo.ch) 
 

 
 
 
 
 
 
 
Wichtige Adresse Schweizerischer Handball – Verband 

Tannwaldstrasse 2 
Postfach 1750 
4600 Olten 

 shv-fsh@handball.ch G 031 370 70 00 
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HGO im Facebook 
 
 
 

 
 
 

 


